A varandoés anya gondozasi konyve

. Tartalmi kovetelmények

1.1.  avarandds személyi adatai (név, szlletési név, lakcim, TAJ, sziiletési id6)

1.2.  avarandésgondozést végzé felelds személy neve, elérhetésége, rendelési ideje, valamint azon egészségligyi
szolgaltatd neve, elérhetésége, akinek a nevében és felelésségére az ellatast igénybe veszik

1.3. avdaranddésgondozast végz6 haziorvos neve, elérhetésége, rendelési ideje

1.4. avaranddésgondozast végz6 véddnd neve, elérhetdsége, tanacsadasi ideje

1.5.  avdlasztani tervezett és a terlileti elldtasi kotelezettséget vallalt hazi gyermekorvos neve, elérhetsége

1.6. agondozasba vételkor rogzitett rizikd-besorolas és a varanddssagi hét (gesztacids hét)

1.7.  aszililés varhato idépontjanak meghatérozasa

1.8. avizsgalatok értékelése

1.9. el6z6 varanddssagok szdma, lefolydsa, esetleges szovédmények

1.10. anamnézis

1.11. javaslatok a riziké-besorolds megvaltoztatasara

1.12. szakellatasba utalds ideje, indoka

1.13. egyéb igazolasok, megallapitasok

. Beutal6 téritésmentes, kotelezd vizsgalatokra
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Vizsgalat id6pontja Orvos/intézmény alairas,

idépont, pecsét

(nap/id6szak)

1. A varandoéssag els6 harmadaban végzendo vizsgalatok

vérkép (hemoglobin,
hematokrit, vvt indexek,
fehérvérsejt szam,
vérlemezke szam),

Se kreatinin, KN, eGFR,
SGOT, SGPT, SeBi,
vércukor

vizelet (fehérje, genny,
cukor, aceton, UBG,
Uledék)

HBsAg sz(irés

specifikus treponemalis
ellenanyag sz(irés,
minden kétes vagy pozitiv
eredményt adé esetben
eltéré metodikaju
treponemalis
ellenanyagteszttel
megerdsitve és titralt
reaginteszttel kiegészitve

vércsoport meghatarozas
és vorosvértest
ellenanyagsz(rés

ultrahang szdrévizsgdlat | 11-13. hét




genetikai tanacsadas
(fogamzaskor betoltott
37. életévtél kezdve)

fogorvosi vizsgalat

2. A varandéssag masodik harmadaban végzend

6 vizsgalatok

ultrahang szlrévizsgalat

18-22. hét

terheléses vércukor
vizsgélat (éhomiés 75 g
glukoéz fogyasztas utan
120 perccel)

24-28. hét

vérkép (hemoglobin,
hematokrit, vvt indexek,
fehérvérsejt szam,
vérlemezke szam)

24-28. hét

vizelet (fehérje, genny,
cukor, aceton, UBG,
Gledék)

24-28. hét

ismételt specifikus
treponemalis ellenanyag
sz(irés, minden kétes vagy
pozitiveredményt ad6
esetben eltéré
metodikdju treponemalis
ellenanyagteszttel
megerdsitve és titralt
reaginteszttel kiegészitve

24-28. hét

3. Avarandéssag harmadik harmadaban végzendé vizsgalatok

ultrahang szlrévizsgalat

30-32. hét

vérkép (hemoglobin,
hematokrit,

vvt indexek, fehérvérsejt
szam, vérlemezke szam),
vOrosvértest-
ellenanyagsz(irés,

Se creatinin, KN, eGFR,
SGOT, SGPT, SeBi

36-37. hét

vizelet (fehérje, genny,
cukor, aceton, UBG,
Gledék)

36-37. hét

kardiotokografos
sz(irGvizsgalat

38. hét

39. hét

40. hét

P.H.

haziorvos / sziilész-n6gydgyasz alairdsa




